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Uvodem

Soucasna generace déti se setkdva s pestrou Skalou problému a zazitkil, které mohou vést
nejen ke zvysené mire stresu, ale také k obrannym reakcim, jez Casto vyusti v téméf nekontrolované
konflikty. Pfi feSeni konkrétnich situaci hraji klicovou roli rodice (¢i jini zakonni zéastupci), Skola a
spolupracujici organy i instituce socidlni péce. Vyznamnou pozici v prevenci patologickych jevi
mezi mladezi maji také diagnostické ustavy a détské domovy se Skolnimi zafizenimi, které
poskytuji péci nezletilym s nafizenou ustavni nebo ochrannou vychovou, pfipadné na zékladé
pfedb&zného opatfeni. Tyto instituce zajiStuji ndhradni vychovu s cilem podpofit zdravy vyvoj

ditéte, jeho fadnou vychovu a vzdélavani.

Détské domovy se $kolou (DDS) funguji na zakladé pevné stanoveného reZimu, s jasné
definovanym Skolnim fadem a promySlenym uspofddanim volnoCasovych aktivit. I pies tato

opatfeni vSak nelze zcela zabranit vyskytu negativnich jevli mezi klienty.

Specifikem DDS je, Ze rizikové chovani &asto vyvolavaji i zaZivaji ti sami klienti, ktefi se
podobnych situaci Ucastnili jiz v minulosti. To klade na pedagogy, vychovatele i1 ostatni
zaméstnance vysoké naroky, a to nejen v oblasti plnéni pracovnich povinnosti, ale také v
kazdodenni ostrazitosti a v€asném rozpoznavani problémového chovani. Nedtslednost ¢i piehlizeni
nevhodnych projevi mize vést k eskalaci situaci, které mohou vyustit az v zdvazné incidenty,

napiiklad fyzické napadeni jiného klienta nebo zaméstnance.

Zékladnim nastrojem prevence rizikového chovani v nasem zafizeni je dusledna realizace
Miniméalniho preventivniho programu (MPP). Ten stavi na aktivnim zapojeni klientli, rozmanitosti
forem preventivni prace a spolupraci celého pedagogického sboru i dalSich odbornych pracovnikd.
MPP ma dlouhodoby charakter a svou piisobnosti zahrnuje nejen zakladni Skolu, ale celé zatizeni

%

DDS.

1 Vychodiska tvorby MPP DDS Dob¥ichovice a jeho vnitini zdroje

Minimalni preventivni program Skoly je zpracovan na zakladé Metodického pokynu k primarni
prevenci rizikového chovani u déti a mladeze (MSMT CR &. j.: 21291/2010-28), ktery do prevence
rizikového chovani zafazuje predchdzeni zejména nasledujicim rizikovym jevim: agrese,
zaSkolactvi, Sikana, kyberSikana, nésili, intolerance, antisemitismus, extremismus, rasismus a
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xenofobie, homofobie, vandalismus, zavislostni chovani, uzivani vSech navykovych latek,
netolismus, gambling, rizikové sporty a rizikové chovani v dopravé, spektrum poruch piijmu

potravy, negativni piisobeni sekt a sexualni rizikové chovani.

Z hlediska specifik naSeho zafizeni je nutné popsat podrobné jednotlivé tseky. Z pozice

Skolniho metodika prevence je vétsi ¢ast vénovana vzdélavacimu tseku — skole.
1.1 Zakladni informace o zarizeni

Détsky domov se skolou Dobtichovice spadé do sité zatizeni pro vykon tstavni nebo ochranné
vychovy jako soucast zafizeni Détsky domov se Skolou, stiedisko vychovné péce, zdkladni Skola a

Skolni jidelna Dobfichovice.

Détsky domov se skolou poskytuje od 1. 10. 2022 komplexni pé¢i maximalné 24 klientiim, a to
od veéku Sesti let do ukonceni povinné Skolni dochazky, ve vyjimecnych pfipadech do ukonceni
stftedoSkolského vzdélani. Jedna se prevazné o klienty s diagn6zou ADHD, ADD, psychiatrickymi
diagn6zami, poruchami chovani, nafizenou ustavni vychovou, déti tyrané a zanedbavané
z primarnich rodin. Mezi klicové symptomy téchto déti patii predevsim nepozornost, hyperaktivita,
impulzivita, problémy s uéenim, s vykonnosti ve §kole, s psanim a Gtenim. Rada déti ma i dalsi
psychické problémy: poruchy opozi¢niho vzdoru, poruchy chovani, asocidlni nebo delikventni
chovani, deprese, Uzkostné stavy, emocni problémy a problémy V oblasti socialnich dovednosti,
objevuje se u nich sexualné rizikové chovani. Jedna se o déti, u nichz byla zjisténa prechodna nebo
trvalad dusSevni porucha takového druhu a stupn€, ze nemohou byt vychovavany a vzdélavany

Vv ostatnich zatizenich pro vykon tstavni nebo ochranné vychovy.

Kapacita zafizeni ¢ini od 1. 10. 2022 24 mist, klienti jsou rozdéleni do tii rodinnych skupin a ti
t¥id zakladni $koly. Hlavnim poslanim a cilem DDS je napliiovani vychovnych, vzd&lavacich a
terapeutickych cilti. Vychovné cile realizuje vychova a odborni pracovnici. Vychovatelé
zodpovidaji za napli a realizaci zajmovych, relaxacnich a odpoc¢inkovych ¢innosti, které vychazeji
Z Vnitiniho fadu, reZimu dne, tydenniho programu vychovné vzdélavaci ¢innosti a celoro¢niho
planu DDS. Ve své praci plné respektuji individualni potfeby klienta zakotvené v programu rozvoje

osobnosti ditéte. Toto vie je plné v souladu s platnou legislativou Ceské republiky.

Déle se klienti ucastni vychovné vzdé€lavacich aktivit, které jsou zaméfeny na télesnou
vychovu, vytvarnou vychovu, hudebni vychovu a pracovni ¢innosti a terapeutickych aktivit, které

jsou jak individudlni, tak skupinové.



Vzdélavaci cile realizuje $kola. Ve $kole jsou klienti vzdélavani ve tfech téidach dle Skolniho
vzdélavaciho programu pro zakladni vzdélavani €. j.: 1070A/2017/SVPD, podle kterého jsou zaci

vyucovani ve vzdélavacich oborech pro zdkladni Skolu a zdkladni Skolu specidlni.

1.2 Charakteristika ZS

Zakladni skola disponuje ¢tyimi u¢ebnami, dale u¢ebnou informatiky, t€locvicnou a relaxacni
mistnosti. Soucasti zakladni Skoly je také zahrada a sportovni hfisté. VéEtSina mistnosti je urcena

Kk potiebam celého zafizeni.

Skola je uréena primarné pro klienty DDS (charakteristika klienta DDS viz vyse). O ziky se

nepretrzit¢ stara pedagogicky sbor.

Snahou $koly je vytvofit zéklady systematické péce pro vsechny Klienty v zatizeni. Cilem je

vytvotfeni nové kvalitni formy vyuky na zaklad€é odborné specializované tymové komplexni péce.

Pedagogové a psychologové musi hledat cesty, jak ucinné pracovat s psychickymi moznostmi a
potencialni osobnosti vSech klientli, aby dosahovali GspéSnosti ve Skole, v pracovnim procesu i
v zivoté. Ukolem pedagogickych pracovnikil je zdmérné a soustavné piisobit na vychovavané a

vzdélavané jedince tak, aby byl zajistén pozitivni rozvoj jejich osobnosti.

Cilem skoly je predevSim poskytnuti prostoru k profesni piipravé a vstipeni zékladnich

védomosti nejen prislusného ro¢niku, ale i z roénikt predchazejicich.
1.3 Charakteristika détského domova

V DDS jsou klienti od 1. 10. 2022 rozdéleni do ti rodinnych skupin. Kazdy den je pro klienty
pfipraven program podle nastaveného tydenniho rezimu. Denné se stfidaji rtizné vychovné
vzdélavaci Cinnosti dle tydenniho planu a terapeutické cinnosti podle mési¢niho planu
terapeutickych ¢innosti a klienti mohou v piipadé zajmu dochazet do volnocasovych krouzkd.
V ramci zafizeni je vSem klientiim poskytovana pravidelna individualni i skupinova psychologicka
péce. Klienti maji také prostor pro osobni volno, pii kterém travi ¢as na PC, na telefonu, sleduji

filmy apod.



1.4 Hlavni vychovné problémy v DDS

Hlavnimi vychovnymi projevy jsou v DDS piedev§im projevy agresivity vidi ostatnim
klientim/dospélym — verbalni nebo fyzické napadani, sebeposkozovani, ni¢eni majetku, sexudlné
rizikové chovani na dovolenkach a vychazkach, utéky, experimentovani s drogami, kradeze,

piedcasna sexualita.
1.5 Cil programu

Zékladnim principem strategie prevence rizikového chovani je v DDS vychova klientd ke
zdravému Zivotnimu stylu s cilem zabranit vyskytu rizikového chovani v danych oblastech, jejich
socialni a osobnostni rozvoj i rozvoj jejich komunikacnich dovednosti. Pfedchazeni rizikovému
chovani na Skole slouzi zac¢lenéni MPP do osnov a u¢ebnich plant Skolniho vzd€lavaciho programu
Skoly, zapracovanim do Skolniho fadu a vnitiniho fadu, Skolniho vychovné vzdélavaciho planu a
feSenim aktudlnich problému souvisejicich s vyskytem rizikového chovani ve Skole a na rodinnych
skupinach. MPP je zalozen na podpofe vlastni aktivity klientd, pestrosti forem preventivni prace,
zapojeni celého pedagogického sboru skoly a vychovy a spolupraci se zdkonnymi zastupci klientt.

Velmi dilezitou oblasti je podpora smysluplného vyuzivani volného ¢asu.

1.6 Garant programu a jeho spolupracovnici

Za koordinaci preventivnich aktivit zodpovidd Skolni metodik prevence rizikového chovani
Mgr. Veronika Brémova (dale jen SMP). SMP spolupracuje s ostatnimi pedagogickymi pracovniky
Skoly a vychovy, s odborniky a institucemi zabyvajicimi se problematikou rizikového chovéni

klientd. SMP seznamuje vedouci zafizeni a vedouci skoly s aktualizovanym programem.

Garantem programu je vedouci zatizeni DDS Dobfichovice Bc. Lucie Rezni¢kova a vedouci

ZS Dobiichovice Mgr. Sotia Novotna.



2 Analyza sou¢asného stavu v DDS a obdobi $kolniho roku 2025/2026

2.1 Stav DDS a ZS k 1. 9. 2025 (obsazenost tiid a ro¢nikii, obsazeni rodinnych
skupin)

2.1.1 Stav ZS k 1. 9. 2025 (obsazenost tiid a ro¢niki)
Vychovné vzdélavaci ¢innost ve Skole zajist'uji:

- 4 ucitelé
- 1 vedouci Skoly
- 10 klient navstévuje Skolu v zafizeni

- 2 klienti dochazi do zakladni §koly mimo zafizeni

Trida Pocet déti Vékové slozeni Personalni obsazeni
ch |d | cel Vedouci $koly: Mgr. Sonia Novotna
l. 2 0 2 | 2chlapci 13 let Tridni uitel:

Mgr. Tomas Vaclavik

1. 0 3 3 | 2divky 14 let Tridni uditelka:

1 divka 13 let Mgr. Edita Valouskova
1. 0 5 5 1 divka 15 let Tiidni uditelka:

4 divky 14 let Mgr. Veronika Svobodova

Mgr. Anezka Suhajkova

2.1.2 Stav DDS k 1. 9. 2025 (vékova obsazenost rodinnych skupin)
Vychovné vzdélavaci ¢innosti v dobé mimo vyucovani zajiSt'uje:

- 8 kmenovych vychovateli

- 6 asistentl pedagoga na noc



Vychovna Pocet déti Vékové sloZzeni | Personalni obsazeni
skupina
ch | d cel.
| 6 0 6 2 chlapci 15 let Vychovatelé:
2 chlapci 14 let Jana Rysava
1 chlapec 13 let Bc. Roman Fiser
1 chlapec 11 let Bc. Michaela Bransovska, Dis.
1. 0 5 5 2 divky 15 let Vychovatelé:
2 divky 14 let Jitka Nesrovnalova
1 divka 13 let Magr. Ivo Horky
Mgr. Katetina Balicka
V. 0 4 4 4 divky 14 let Vychovatelé:
Martina Kohakova
Jana Hajkova

2.2 Personalni obsazeni DDS a ZS k 1. 9. 2025

Personalni obsazeni vedeni zarizeni:

Statutarni organ:
Vedouci zatizeni:
Vedouci Skoly:
Socialni pracovnik:

Hospodarka:

PhDr. Karel Hruby

Bc. Lucie Reznitkova
Mgr. Sonia Novotna
Mgr. Romana Rehakova
Blanka Bohdanecka

Poradensky preventivni tvim

Psycholog:
Metodik prevence
Vedouci zafizeni:

Vedouci skoly:

MSc. Barbora Navaiikova
Mgr. Veronika Brémova
Bc. Lucie Reznic¢kova

Mgr. Sona Novotna




Denni vychovatelé No¢ni vychovatelé

Jana RySava Jana Fidrichova
Jana Hajkova Michal Rysavy
Bc.Michaela Bransovska, Dis. Milada Langerova
Jitka Nesrovnalova Peter Pozler
Martina Kohdkova Petra Flasarova
Bc. Roman Fiser Bc. Petra Tuslova

Mgr. Ivo Horky
Ucitelé

Mgr. Edita Valouskova
Mgr. Anezka Suhajkova
Mgr. Sonia Novotna

Mgr. Veronika Svobodova
Mgr. Tomas Vaclavik

Stabilni zkuSeny kolektiv pedagogii je v nasem zafizeni vice nez zadouci. Jednim z mnoha
divodt dualezitosti stalého kolektivu pedagogi je fakt, ze nasi klienti pfijimaji s velkymi obtizemi
kazdou zménu. Proto i nadale zastava jednou z priorit zajisténi a udrzeni kvalitnich pedagogickych

a terapeutickych pracovnik.

Aplikace specifické primarni prevence (dale SPP) v ramci MPP zalezi na obsazenosti a

momentalnim slozeni charakterd klientd. Sledujeme piedevsim tii zakladni okruhy SPP:

1) vSeobecnou prevenci, ktera je zaméfena na $ir$i populaci, aniz bychom dfive zjistovali

rozsah urcitého problému nebo rizika,

2) selektivni prevenci, ktera je zaméfena na klienty, u nichz Ize piedpokladat zvysenou

hrozbu rizikového jednani,

3) indikovanou prevenci, ktera je zaméfena na jednotlivce a skupiny, u nichz byl v prabéhu

pobytu zaznamenan vyssi vyskyt rizikovych faktor v oblasti chovani, problematickych

vztahl k roding ¢i jingm zdkonnym zastupciim, ve Skole nebo s vrstevniky.



2.2.1 Vzdélavani pedagogii, odbornych pracovniki a Skolniho metodika prevence
Dlouhodobé vzdélavani Skolniho metodika prevence
Pétilety sebezkusSenostni vycvik v integrativni psychoterapii.

Vzdélavani v ramci jednotlivych seminaiti a Skoleni zaméfujicich se na prevenci, intervenci a

praci s jednotlivymi oblastmi v ramci vyvoje ditéte.
Dlouhodobé vzdélavani psychologa
Pétilety sebezkusSenostni vycvik v integrativni psychoterapii.

Vzdélavani v ramci jednotlivych seminafii a Skoleni zamétujicich se na praci s traumatem,

praci s t€lem, intervenci a praci s jednotlivymi oblastmi v ramci vyvoje ditéte, rodinna terapie.
Vzdélavani pedagogt

Pozadavkem pro vSechny pedagogické pracovniky je vystudovana specialni pedagogika nebo

jeji zapocaté studium.

Pedagogicti pracovnici jsou soustavné vzdélavani v ramei kurzi v zatizeni 1 mimo néj. Mimo

to jsou pravidelng informovéni §kolnim metodikem prevence (dale jen SMP).

e Porady pedagogii — SMP informuje ostatni pedagogy o novinkach v resortu primarni

prevence (PP).

e Aktuality v ramci PP jsou vyvéSovany na nasténku ve sborovné, rozesilany e-mailem.
2.3 Vnéjsi zdroje
Spoluprace DDS a ZS v ramci MPP s odborniky a dal§imi organizacemi:

e Stiedisko vychovné péce Dobrichovice: konzultace, odborné informace, sdileni

e Obvodni oddéleni Policie CR Revnice: preventivné vychovné piisobeni

o Nestatni zdravotnické za¥izeni Revnice: obvodni lékat

o Maéstsky urad CernoSice — odbor socialné pravni ochrany déti: odborné konzultace

e Pedagogicko-psychologicka poradna Kolobé’ka CernoSice: odborné konzultace,

metodickd pomoc



e Ambulantni psychiatfi: ambulantni péce o déti s psychiatrickymi diagnézami

e Ambulantni klinicky psycholog: ambulantni péce o déti s psychiatrickymi diagnézami

e Pedagogicko-psychologicka poradna pro Prahu 10: odborné konzultace, metodicka
pomoc

e Socidlni kuratori pro mladez, psychologové, ostatni organizace: odborné konzultace,
metodickd pomoc

e Psychiatrické 1é¢ebny: pobytova péce o déti s psychiatrickymi diagndzami

e (CDZ Beroun: ambulantni sluzby pro klienty v péci psychiatra

e Tree klinik Zbraslav: ambulantni sluzby pro klienty v pé¢i psychiatra

e Zakladni umélecka Skola: volnocasové krouzky
2.4 Analyza vychozi situace

Zpiisoby priibéZného Fefeni rizikového chovani déti DDS ve §kolnim roce 2025/26:

Klienti jsou motivovani pravidelnym hodnocenim jejich chovéni, které jim piindsi urcité
vyhody, body, které mohou dale vyménovat za jednotlivé ¢innosti. Je dbano pfedev§im na to, aby
klienti rozuméli a méli sami nahled, z jakého divodu jsou pozitivné ¢i negativné hodnoceni ze
strany dospélych. Motivaci je také odnéti nékterych vyhod, ¢i moznost ucastnit se rtznych

atraktivnich Cinnosti a Skolnich ¢i mimoskolnich vylett.

Velmi dilezity a prospésny je individualni ptistup k jednotlivym klientiim, diky némuz se dafi
vyrazné snizit verbalni i1 fyzickou agresivitu nejproblémovéjsich klientl viici druhym klientim a

dospé&lym pracovniktim DDS a Z8S.
3 Cile MPP v DDS a ZS

Prvotadym cilem MPP je GspéSné uplatnéni systému prevence rizikového chovani, ktery je
zaméfen na snizeni moznych rizik zdvadového jednani klientil, véetné ochrany pted nésilim, a
soucasné pfispiva k vychové ke zdravému zivotnimu stylu, k osvojeni pozitivniho socialniho
chovani a zachovani integrity osobnosti. Jednd se o soubor planovanych ¢innosti, pravidel a

doporuceni, které jsou soucasti:

- Skolniho vyucovéni,
- skupinové a individualni psychoterapie,
- socialniho uéeni ve vyucovani a v mimoskolni ¢innosti,
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- pestré nabidky mimoskolnich aktivit (zdjmové krouzky),

- pracovni terapie a sportu (v ramci rezimu dne a tydennich plant).
3.1Kratkodobé cile

Pro klienty

Na zacatku Skolniho roku jsou s Klienty realizovany adaptaéni vylety a tfidam je poskytnuta
vetsi Casova dotace pro trdveni Casu se svym tfidnim ucitelem. Na zaklad¢ téchto aktivit
predpokladame lepsi spolupraci a komunikaci mezi zZaky navzédjem; mezi zaky a tfidnim ucitelem a

vytvoreni pozitivnich vazeb ve tfide.
Pravidelné hodnoceni Celoro¢niho planu Skoly (Témata mésice) ve skole.
Plnéni planu aktivit MPP a jeho pribézné vyhodnocovani.

Opétovné zafazeni pravidelnych volnocasovych aktivit pro klienty (joga, tancovani, skate,
malovani, keramika, zahradniCeni, apod.). Dé&ti tak mohou sviij volny Cas travit smysluplné a

aktivné.

Pravidelné zafazeni terapeutickych aktivit: arteterapie, aART, pohybova priprava a

skupinovych terapii jednotlivych rodinnych skupin a komunitnich setkavani vsech klienta.

Provedeni monitoringu rizikového chovani v pribéhu 1. pololeti — zamétfeni predev§im na

problematiku Sikany a netolerance.
Pro uditele a vychovatele

Pravidelné porady uditelti a vychovatelt s psychology a SMP z diivodu monitorovéani aktudlni

situace rizikového chovani.

Vzdélavani pedagogickych pracovnikili, aby byli 1épe orientovéani v problematice rizikového

chovani a dokazali 1épe pracovat s problémy ve tfidé a v rodinné skuping.

Uzka spoluprace vzdélavaciho a vychovného aseku, tedy ugiteltt a vychovatel.

3.2 Dlouhodobé cile

Vytvotit funkéni preventivni program Skoly a vychovy tim, Ze se do jeho tvorby a realizace

zapoji v§ichni pedagogiéti pracovnici DDS.
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Ziskat podporu a pochopeni vSech pedagogickych pracovnikll v otdzce nutnosti prevence a jeji

realizace, podporovat priubézné vzdélavani pedagogu v oblasti prevence rizikového chovani.

ZlepSovat komunikacni a asertivni dovednosti klientd, zlepSovat jejich sebeovlddani a

nendsilné zvladani konflikti formou interaktivnich metod pfimo ve vyuce i mimo vyucovani.

Prostifednictvim pravidelnych tfidnickych hodin zvySovat socidlni kompetence zakl, vést je

k zodpovédnosti za svoje chovani.

Neustalym zlepSovanim prostfedi a podpory pozitivniho klima ve Skole a na vychové zajistit

klientim piijemné a podnétné prostiedi, aby do Skoly chodili s oblibou a pozitivn¢ naladéni.

Zapojit jiné¢ organizace do preventivniho programu Skoly, vyuzivat nabizené programy

nestatnich organizaci, financovat dal$i vzdélavani pedagogi, vyuZivat dotaéni programy MSMT.

Pravidelné navs$tévovat a vyhledavat tematicka divadelni a filmova ptedstaveni, pfednaSky a
besedy s odborniky, nabizet cetbu knih a Casopisi s danou tematikou tak, abychom zvySovali

informovanost klienta v problematickych oblastech.
Seznamit vS§echny pracovniky Skoly a vychovy s programem proti Sikanovani.
Snizit podet rizikového chovéani u déti DDS (potirani projevi $ikany, agrese, nadiazenosti atd.).
Vytvotit dlouhodobou funkéni strategii v oblasti primarni prevence.
Vytvofit pravni védomi, mravni a moralni hodnoty, spole¢enské normy.
UdrZet ptfiznivé socialni klima — pocit divéry, atmosféru pohody a klidu.

Podporovat vychovu ke zdravému zivotnimu stylu a osvojeni pozitivniho socialniho chovani.
4 Realizace minimalniho preventivniho programu

Cilem MPP je zabranit rizikovému chovani v danych oblastech, nebo co nejvice omezit Skody
pusobené jejich vyskytem mezi klienty. Metody MPP jsou v ramci primarni prevence zaméieny

pfedevsim na:

1) predchazeni rizikovym jevim v chovani klienti: Sikana, rasismus, xenofobie,

vandalismus, kriminalita, delikvence, uzivani navykovych latek (tabak, alkohol,
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omamné a psychotropni latky) a onemocnéni HIV/AIDS a dal§imi infekénimi

nemocemi souvisejicimi s uzivanim téchto navykovych latek, predCasné sexualita.

2) rozpoznani a zajiSténi vCasné intervence: tyrani a zneuzivani déti (v piipadech
vyjezdu klientl k zakonnym zastupcim), ohrozovani mravni vychovy mladeze, poruch
pfijmu potravy (mentalni bulimie, mentalni anorexie), Sikana, uzivani navykovych latek

atd.

4.1 Specificka primarni prevence

Aplikace specifické primarni prevence (dale SPP) vramci MPP zéilezi na obsazenosti a

momentalnim sloZeni charakterti klientl. Ve své podstaté sledujeme predevsim tii zdkladni okruhy

SPP:

1) vSeobecnou prevenci, ktera je zaméfena na $irSi populaci, aniz bychom dfive zjistovali

rozsah urcitého problému nebo rizika,

2) selektivni prevenci, ktera je zaméfena na klienty, U nichz lze pfedpokladat zvySenou

hrozbu rizikového jednani,

3) indikovanou prevenci, ktera je zamétena na jednotlivce a skupiny, u nichz byl v pribéhu

pobytu zaznamenan vyssi vyskyt rizikovych faktorti v oblasti chovani, problematickych

vztaht k rodin€ ¢i jinym zakonnym zastupcim, ve skole nebo s vrstevniky.

Uloha vedouci zarizeni DDS a vedouciho ZS pri Fizeni primarni prevence rizikového

chovani:

Vytvéii podminky pro pfedchézeni vzniku rizikového chovani zejména:

zabezpeenim poskytovani poradenskych sluzeb v DDS se zaméfenim na prevenci
rizikového chovani,

koordinaci tvorby, kontrolou realizace a pravidelnym vyhodnocovanim MPP a jeho a
zaGlenénim do SVP skoly,

fesenim aktualnich problémii souvisejicich s vyskytem rizikového chovani v DDS
jmenovanim Skolnim metodikem prevence pedagogického pracovnika, ktery ma pro vykon
této ¢innosti odborné predpoklady, ptipadné mu umozni studium k vykonu specializovanych

¢innosti v oblasti prevence rizikového chovani,
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- pro systematické dalsi vzdélavani Skolniho metodika v oblasti specifické primarni prevence
a pro intervencni ¢innost s zaky ve Skole,

- podporou tymové spoluprace Skolniho metodika prevence, psychologa, socialniho
pracovnika, tfidnich ucitelti a dalSich pedagogickych pracovnikli pii ptipraveé, realizaci a

vyhodnocovani MPP.
Uloha $kolniho metodika prevence DDS a ZS béhem primarni prevence MPP:

Standardni ¢innosti $kolniho metodika prevence jsou vymezeny pravnim piedpisem. Mezi

hlavni metodické a koordina¢ni ukoly metodika prevence v DDS patii:

- tvorba nebo jeji koordinace a kontrola realizace preventivniho programu Skoly,

- koordinace a participace na realizaci aktivit Skoly zaméfenych na prevenci rizikového
chovani,

- metodické vedeni ¢innosti pedagogickych pracovnikt Skoly i détského domova v oblasti
prevence rizikového chovani (vyhledavani problémovych projevli chovani, preventivni
prace s tfidnimi kolektivy a rodinnymi skupinami),

- koordinace vzdélavani pedagogickych pracovniki Skoly v oblasti prevence rizikového
chovani,

- kontaktovani odpovidajiciho odborného pracovisté a participace na intervenci a nasledné
péci v pripadé akutniho vyskytu socidlné patologickych jevi,

- vedeni pisemnych zaznaml umoznujicich dolozit rozsah a obsah ¢innosti Skolniho metodika

prevence vcetné navrzenych a realizovanych opatteni.
Zaclenéni primarni prevence ve vyucovani:

Problematika prevence rizikového chovani je do SVP zaclenéna tak, Ze se prevence rizikového
chovani stala pfirozenou soucasti osnov a vyuky jednotlivych pfedmét a neni pojimana jako

nadstandardni aktivita $koly. Dilezitou roli hraje téidni uditel.
Uloha tiidniho uéitele béhem uplatiiovani primarni prevence:

- spolupracuje se Skolnim metodikem prevence na zachycovani varovnych signall, podili se
na realizaci MPP a na pedagogické diagnostice vztahtl ve tiidg,
- motivuje Kk vytvofeni vnitinich pravidel tfidy, ktera jsou v souladu s Vnitinim fadem a dba

na jejich dasledné dodrzovani (vytvareni oteviené a bezpetné atmosféry a pozitivniho
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socialniho klimatu ve tfid€); podporuje rozvoj pozitivnich socidlnich interakci mezi zaky
ttidy,

- zprosttedkovava komunikaci s ostatnimi ¢leny pedagogického sboru a je garantem
spoluprace skoly se zdkonnymi zastupci zaku tfidy,

- ve spolupraci piedevS§im se socialnim pracovnikem a psychology ziskavad a udrzuje si
piehled o osobnostnich zvlastnostech zaku tfidy, které zaznamenava prostiednictvim PC do

pfislusnych vychovnych zdznamd.
Zarazovani jednotlivych okruhii primarni prevence v prubéhu Skolniho roku:

Okruhy prevence jsou nendsilné zatazovany do vyuky a tfidni ucitelé, ktefi své zaky nejlépe
znaji, rozhoduji, na kterou problematiku prevence je nejlépe se zameéfit. Pozornost je nadale
vénovana rozvijeni komunikace tak, aby klienti dokazali otevien¢ vyjadfovat své nazory v tfidnim

kolektivu. Nejvice informaci ziskavaji zaci v predmétu Vychova k ob¢anstvi a Vychova k ptirod¢.

Do ucebnich plant ostatnich pfedméth jsou taktéz rozpracovéana jednotliva ptisluSna témata
prevence.! Aby byla pro klienty témata zajimavé&jsi a sndze pojimatelnd, u¢i se klienti, v souladu

s vhodnosti, formou her, kde se vzajemné 1épe poznavaji, zaroven se tim uci toleranci a spolupraci.

Jednotliva témata si ucitelé a vychovatelé rozpracovavaji v ramci svych pfedméti a vychovné
¢innosti s ohledem na vek, momentalni problémy jednotlivce a v souladu se stanovenym
individualnim vzdélavacim planem. Kazdé téma prolind jak Skolni vyukou v ramci Celoro¢niho

planu Skoly (Témat mésice), tak rodinnou vychovou v domove.
4.2 Nespecificka primarni prevence a jeji cile

Nespecifickou primarni prevenci jsou veskeré aktivity podporujici zdravy zivotni styl a
osvojovani pozitivniho socidlniho chovani prostfednictvim smysluplného vyuZzivani a organizace
volného Casu. Jedna se pfedevSim o zajmové, sportovni a volnoCasové aktivity a jiné programy,
kter¢ vedou k dodrzovani urcitych spoleCenskych pravidel, zdravého rozvoje osobnosti,

k odpovédnosti za sebe a své jednani.
Volno¢asové aktivity pii DDS:

Tradiéni akce:

! Témata primarni prevence jsou zvlast’ zapracovavana do prafezovych témat RVP a Skolniho vychovné

vzdélavaciho planu

15



e Halloweenska besidka

e Mikulasska besidka

e Vianoc¢ni strom pfani

e Vianocni jarmark, dobroc¢inné peceni pernikt

e Vanocni besidka

e Trikralova sbirka

e Velikono¢ni vysluzka

e Dobfichovickd mile

e Vychovn¢ vzdélavaci pfenesené pobyty — podzimni, jarni, letni
e Edukativni programy v ramci oslavy Dne Zemé

e Dracilodé¢

e Zahradni slavnost, rozlouceni se Skolnim rokem a odchazejicimi klienty

e Akce v ramci spoluprace se sponzory, podporovateli

Prilezitostné akce a prezentace zarizeni détmi:

24

e Ucast na sportovnich a uméleckych soutdzich (napt. fotbalové soutéZe, volejbalové
soutéze)

e Navstévy prilezitostnych vystav a akci k danému tématu
Organizace zajmovych ¢innosti:

e Ziamova cinnost je organizovana pravidelné dle tydenniho programu vychovné
vzdélavaci ¢innosti,

e VsSem klientim jsou nabizeny vybéroveé pestré zdjmové Cinnosti, pii kterych dochézi
Kk pfirozenému prolinani klientd ze vSech rodinnych skupin,

e Na cinnosti se podileji zpravidla vSichni vychovatelé, psycholog, etoped ¢i socialni
pracovnice, nabidka je klientim predkladana dle aktualnich moznosti,

e K zajmové Einnosti vyuzivaji klienti prostor a vybaveni DDS.
4.3 Strategie FeSeni a piredchazeni $kolni netispésnosti

Skolni netspésnost je problémem, jehoz feSeni vyzaduje ndrocnou praci s zadkem. Skolni
neuspésnost je obrazem i disledkem individuélnich rozdili, jednak v osobnosti zakli (napt. v irovni

a struktufe nadani, charakteru, z4jmu o wuceni, v emotivit¢, motivaci, harmonic¢nosti ¢i
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disharmoni¢nosti osobnosti), jednak v oblasti jejich vykonnosti ve $kole a v jejich rodinné vychové.
Neprospéch je Casto zpusoben souborem pficin, které je tieba dobfe rozpoznat. Nejcastéji ma na
Skolni spéSnost nebo neuspésnost vliv: a) osobnost ditéte — specidlni vzdelavaci potieby zéka
(napf. snizend inteligence, nedostatecnd pamét’, emocni labilita, nizka odolnost vici zatézi, poruchy
uceni, poruchy chovani a jin¢ zdravotni komplikace) b) odlisné kulturni prostfedi a odlisné zivotni
podminky (nepodnétné rodinné prostredi, zaci ohrozeni socialn¢ nezadoucimi jevy, problémy ve

vztazich v rodin€ nebo ve Skole - mezi kamarady, ve tfidé, vztah s ucitelem).
Res$eni $kolni neuspésSnosti

V prvni fad€ je nutné podrobit zaka kvalitni pedagogicke, specialné-pedagogické a piipadné
psychologické diagnostice, aby byly odhaleny konkrétni ptiCiny Skolniho neuspéchu. Diagnostika
zakovych moznosti, ucebnich styli a vzdélavacich potfeb pak umozni nastavit vhodna podpirna
opatieni. Je potieba reagovat vcas tak, aby zak byl schopen nastavena podptrna opatieni akceptovat
a produktivné zuzitkovat. Podpiirna opatifeni jsou volena individudlné na zakladé zjiSténych
vzdélavacich potfeb zakl. Jednd se zejména o: a) individudlni pfistup (motivace, akceptovani
osobniho pracovniho tempa, vhodné metody a formy prace) b) pfimou intervenci ucitele c)
poskytovani individualnich konzultaci a douc¢ovani d) vypracovani planu pedagogické podpory e)

vypracovani [VP.
Postup pri FeSeni Skolni neuspéSnosti:

1) Prace s zakem.
2) Zvysena spoluprace s rodinnou skupinou zaka a jeho kmenovym vychovatelem.

3) Prace se socialnim klimatem tiidy.

Rodinna skupina a kmenovy vychovatel jsou informovéani o vysledcich vzdélavani svych
klientl zapisy v zakovskych knizkach, v rdmci konzulta¢nich hodin a rodicovskych schizek. V
prvni fazi zde tiidni ucitel, popt. ucitel daného predmétu, ve kterém zak neprospiva (vyucujici
vyhodnoti vyvoj jako rizikovy) informuje kmenového vychovatele a spolecné se domluvi na dal§im

postupu.

1) V piipadé, ze zvoleny model neni funkéni, TU domluvi jednani skmenovymi

vychovateli a zaky, ktefi neprospivaji.
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2) Je stanoven termin dal$i schiizky, pii které se vyhodnoti tispé$nost zvoleného postupu -
za vyvolani jednani s kmenovym vychovatelem a jeho koordinaci a realizaci odpovida

tfidni ucitel, popt. vychovny poradce.

3) Podle zajmu je mozné vyuzit individudlni konzultaci zdka s vychovnym poradcem -
diagnostika Skolni neuspéSnosti a poradenstvi (napf. nastaveni podpory pii uceni,

zjisténi uCebnich styla).

4) Prii vysoké absenci zaka se kond jednani S kmenovym vychovatelem preventivné - TU,

zak a kmenovy vychovatel.

5) Na zavér skolniho roku je v piipadé potieby podpora vyhodnocena na spole¢né schtizce
s kmenovym vychovatelem a zdkem (pfipadné v pololeti pfi ukonceni podptirnych

aktivit, pokud zak prekona obtize).

6) V ramci socialniho klimatu tfidy je také mozné vyuzit pozitivnich socialnich vazeb v

kolektivu, kdy si zaci v ramci tfidy poskytuji pii vyukovych obtizich jednodusSiho

charakteru podporu vzajemné (Z4ci doucuji své spoluzaky).
Formy a metody prace vyuZivané pri pfedchazeni a eSeni Skolni neispéSnosti:

Pro efektivitu poskytnutych podpirnych opatieni jsou podstatné predev§im formy a metody

prace vyuzivané ucitelem, ke kterym patii zejména:

e podplurny studijni plén, tj. stanoveni pfiméfené¢ho obsahu uciva — ucitel stanovuje obsah
uciva uréeny k osvojeni v rozsahu, ktery odpovida Zakovym vzdélavacim moznostem
(intelektovym 1 socialnim),

e zadavani pravidelnych ukoli vychazejicich ze stanoveného obsahu uciva, tj. podptrného
planu — zadani prace pro domaci ptipravu - dil¢i ukoly odpovidajici Zdkovym vzdélavacim
moznostem,

e moznost plnit zadané ukoly ve volnych hodinéach ve skole, moznost doucovani,

e uzivani podplrnych aktivit — oznameni pisemné prace, stanoveni terminu zkouSeni z
konkrétniho uc¢iva, umoznéni opakovaného opravného pokusu,

e pouzivani podplirnych pomilcek pifi samostatné praci — piehledy, tabulky, kalkulacky,

nakresy, aj. dle charakteru predmétu, které pomohou zédkovi 1épe se orientovat v ucivu,
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individudlni prace s zdkem v ramci individualnich konzultaci i v rdmci vyucovaci hodiny —
pomoc zékovi odstranit vyrazné mezery v ucivu, podpora pii vyuce pii vykladu nového
uciva,

domluva konzulta¢nich hodin, kdy si ucitel zve Zaka na konkrétni termin v ptipad¢, ze zak
potiebuje opakované vysvétlit probirané ucivo, ucitel zve kmenové vychovatele soucasné se
zakem, aby je informoval o pravidlech prace, aby se s nimi dohodl, jak mohou svého Kklienta
podpoftit. Pfi selhani vSech vySe zminénych podplirnych opatfeni je nezbytné opakovani

ro¢niku.

4.4 Plan akci pro rok 2025/2026 v ramci MPP

Zari

Vychovné vzdélavaci akce zatézového charakteru za ucelem stmeleni nového kolektivu zakt
Zaskolactvi

BOZP

Sezonni prace na zahradé

Pravideln€, jednou za tyden: fizené sportovni lekce, tfidnické hodiny v kazdé tfidé (vede
tiidni uditel, jsou zamétené na aktualni problematiku a potieby tfidy a jednotlivych zaku),
sebereflexe a zpétnd vazba jednotlivych rodinnych skupin a jejich ¢lent

Pravideln¢, jednou za 14 dni: setkani samospravy s vedoucim skoly a s vedouci zatizeni
Pravideln¢, jednou za mésic: skupinové terapie jednotlivych rodinnych skupin, komunity
vSech klientd, edukativni komunity, mési¢ni sebereflexe a zpétna vazba jednotlivych
rodinnych skupin a jejich ¢lentd

Pravidelna individualni psychologicka a etopedicka sezeni jednotlivych klientd

{ien

Halloweenska besidka

Bezpecné chovani na socidlnich sitich a rizika spojend s kyberprostorem

Pravideln¢, jednou za tyden: fizené sportovni lekce, tfidnické hodiny v kazdé tfidé (vede
tfidni ucitel, jsou zamétené na aktudlni problematiku a potfeby tfidy a jednotlivych zaku),
sebereflexe a zpétnd vazba jednotlivych rodinnych skupin a jejich ¢lent

Pravidelné, jednou za 14 dni: setkani samospravy s vedoucim skoly a s vedouci zatizeni
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e Pravidelné, jednou za mésic: skupinové terapie jednotlivych rodinnych skupin, komunity
vsech klientd, edukativni komunity, mési¢ni sebereflexe a zpétna vazba jednotlivych
rodinnych skupin a jejich Clent

e Pravidelna individualni psychologicka a etopedicka sezeni jednotlivych klient

Listopad

e Posviceni v Letech

e Beseda kriminalita mladeZe — trestni odpovédnost

e Program sexualni prevence a intervence

e Pravidelnég, jednou za tyden: fizené sportovni lekce, tfidnické hodiny v kazdé tfid¢ (vede
tfidni ucitel, jsou zamétené na aktualni problematiku a potieby tfidy a jednotlivych zak),
sebereflexe a zpétna vazba jednotlivych rodinnych skupin a jejich ¢lenti

e Pravidelné, jednou za 14 dni: setkani samospravy s vedoucim skoly a s vedouci zafizeni

e Pravidelné, jednou za meésic: skupinové terapie jednotlivych rodinnych skupin, komunity
vSech klientli, edukativni komunity, mésicni sebereflexe a zpétna vazba jednotlivych
rodinnych skupin a jejich ¢lenti

¢ Pravidelnd individudlni psychologicka a etopedickd sezeni jednotlivych klient

Prosinec

e Mikuladsska nadilka

e Vanocni skolni projekt

e Vianocni besidka

e Ucast na adventnich trzich ve mésté

e Uklid kostela v Dobtichovicich

e Zavislostni chovani a uzivani navykovych latek

e Pravidelng, jednou za tyden: fizené sportovni lekce, tfidnické hodiny v kazdé tfidé (vede
tfidni ucitel, jsou zaméfené na aktualni problematiku a potieby tiidy a jednotlivych zaki),
sebereflexe a zpétnd vazba jednotlivych rodinnych skupin a jejich ¢lent

e Pravidelng, jednou za 14 dni: setkdni samospravy s vedoucim Skoly a s vedouci zafizeni

e Pravidelng, jednou za mésic: skupinové terapie jednotlivych rodinnych skupin, komunity
vSech klientd, edukativni komunity, mési¢ni sebereflexe a zpétna vazba jednotlivych
rodinnych skupin a jejich ¢lenti

e Pravidelnd individualni psychologické a etopedicka sezeni jednotlivych klient
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Leden

Sikana, kybersikana

Pravideln¢, jednou za tyden: fizené sportovni lekce, tfidnické hodiny v kazdé tfidé (vede
tfidni ucitel, jsou zamétené na aktualni problematiku a potieby tfidy a jednotlivych zak),
sebereflexe a zpétna vazba jednotlivych rodinnych skupin a jejich ¢leni

Pravidelné, jednou za 14 dni: setkani samospravy s vedoucim Skoly a s vedouci zafizeni
Pravidelné, jednou za mésic: skupinové terapie jednotlivych rodinnych skupin, komunity
vsech klientd, edukativni komunity, mési¢ni sebereflexe a zpétnd vazba jednotlivych
rodinnych skupin a jejich Clent

Pravidelna individualni psychologicka a etopedicka sezeni jednotlivych klient

Unor

Agrese, nasili

Pravideln¢, jednou za tyden: fizené sportovni lekce, tfidnické hodiny v kazdé tfidé (vede
ttidni ucitel, jsou zamétené na aktudlni problematiku a potfeby tfidy a jednotlivych zakt),
sebereflexe a zpétnd vazba jednotlivych rodinnych skupin a jejich ¢lent

Pravidelné, jednou za 14 dni: setkani samospravy s vedoucim skoly a s vedouci zatizeni
Pravideln¢, jednou za mésic: skupinové terapie jednotlivych rodinnych skupin, komunity
vSech klientl, edukativni komunity, mési¢ni sebereflexe a zpétna vazba jednotlivych
rodinnych skupin a jejich ¢lent

Pravidelna individualni psychologicka a etopedické sezeni jednotlivych klient

Briezen

Program sexudalni prevence a intervence

Pravidelné, jednou za tyden: fizené sportovni lekce, tfidnické hodiny v kazdé tiid¢ (vede
tfidni ucitel, jsou zamétené na aktualni problematiku a potieby tfidy a jednotlivych zak),
sebereflexe a zpétna vazba jednotlivych rodinnych skupin a jejich ¢lenii

Pravidelné, jednou za 14 dni: setkani samospravy s vedoucim Skoly a s vedouci zafizeni
Pravidelné, jednou za mésic: skupinové terapie jednotlivych rodinnych skupin, komunity
vSech klientl, edukativni komunity, mési¢ni sebereflexe a zpétna vazba jednotlivych
rodinnych skupin a jejich Clent

Pravidelnd individualni psychologicka a etopedicka sezeni jednotlivych klient
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Duben

Péleni Morany, tradice

Velikono¢ni akce

Ucast na Dni Zemé — tiklid Velké Ameriky a jejiho okoli

Wysazovani stromki v lese — spoluprace s CL

Intolerance, antisemitismus, extremismus, rasismus a xenofobie, homofobie

Pravideln¢, jednou za tyden: fizené sportovni lekce, tfidnické hodiny v kazdé tfidé (vede
ttidni ucitel, jsou zamétené na aktualni problematiku a potfeby tfidy a jednotlivych zaku),
sebereflexe a zpétnd vazba jednotlivych rodinnych skupin a jejich ¢lent

Pravidelné, jednou za 14 dni: setkani samospravy s vedoucim skoly a s vedouci zatizeni
Pravidelné, jednou za mésic: skupinové terapie jednotlivych rodinnych skupin, komunity
vSech klientd, edukativni komunity, mé&si¢ni sebereflexe a zpétna vazba jednotlivych
rodinnych skupin a jejich ¢lentd

Pravidelna individualni psychologicka a etopedické sezeni jednotlivych klient

Kvéten

Skola v piirods

P&si turistika

Sportovni akce

Draci lod¢

Netolismus

Pravidelné, jednou za tyden: fizené sportovni lekce, tfidnické hodiny v kazdé tride (vede
tfidni ucitel, jsou zaméfené na aktualni problematiku a potieby tfidy a jednotlivych zaki),
sebereflexe a zpétna vazba jednotlivych rodinnych skupin a jejich ¢lenit

Pravidelné, jednou za 14 dni: setkani samospravy s vedoucim skoly a s vedouci zafizeni
Pravidelné, jednou za mésic: skupinové terapie jednotlivych rodinnych skupin, komunity
vSech klientli, edukativni komunity, mésicni sebereflexe a zpctna vazba jednotlivych
rodinnych skupin a jejich ¢lent

Pravidelna individualni psychologicka a etopedické sezeni jednotlivych klient

Cerven

Vychovné vzdélavaci akce zamétené na vzajemnou spolupraci a pomoc

Zahradni slavnost
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e Sportovni vyjezdy

e Rizikové sporty a rizikové chovani v dopravé

e Pravideln¢, jednou za tyden: fizené sportovni lekce, tfidnické hodiny v kazdé tiid¢ (vede
tfidni ucitel, jsou zamétené na aktudlni problematiku a potieby ttidy a jednotlivych zaku),
sebereflexe a zpétnd vazba jednotlivych rodinnych skupin a jejich ¢lent

e Pravidelnég, jednou za 14 dni: setkani samospravy s vedoucim skoly a s vedouci zatizeni

e Pravidelng, jednou za mésic: skupinové terapie jednotlivych rodinnych skupin, komunity
vSech klientd, edukativni komunity, mési¢ni sebereflexe a zpétnd vazba jednotlivych
rodinnych skupin a jejich ¢lend

e Pravidelnd individualni psychologicka a etopedicka sezeni jednotlivych klientt

e Rozlutkova komunita celého zafizeni pro klienty, ktei DDS na konci $kolniho roku

opousteji

Cervenec a srpen

e Letni vyjezdové akce mimo DDS (kempovani, kola, voda, apod.)

e Ucast na letnich taborech mimo DDS

Ucast na regionalnich akcich béhem celého roku.
4.5 Propagace uplatiiovani MPP

e ftrvale instalované nasténky,
e skupinova sezeni,

e individualni sezeni,

e komunity,

e semindie, besedy,

e www stranky.

5 Evaluace roku 2024/2025

Prevence rizikového chovani byla v uplynulém Skolnim roce v zafizeni chapana jako jedna z
kli¢ovych oblasti prace s klienty, zejména z hlediska jejich pozitivniho sméfovani do budoucna. Na
jeji realizaci se podileli nejen Skolni metodik prevence, ale také vSichni pedagogicti pracovnici

DDS, predevsim poradensky preventivni tym. Psycholog a etoped pracovali s klienty pravidelné v
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prabéhu celého skolniho roku, a to jak formou pldnovanych setkani, tak i v rdmci feSeni krizovych
situaci. Soucasti jejich ¢innosti byla také edukace pedagogického sboru v oblasti krizovych planti a
postupi. V pribéhu roku doslo k odchodu etopeda, jehoz cinnost je v tomto typu zafizeni

nepostradatelna, probiha aktivni hledani nahrady.

S klienty byla v ramci prevence rizikového chovani realizovana Siroka Skala témat. Ucitelé a
vychovatelé je zpracovavali pfedev§im v ramci vyuky a vychovné ¢innosti, vzdy s ohledem na vék,
individudlni potteby a aktudlni problémy jednotlivych klientl a v souladu s jejich IVP. Témata byla
provazéana se Skolni vyukou i kazdodenni vychovou v domové€. Pravidelné probihala komunitni
sezeni, pfi nichz klienti reflektovali své chovani a prozivani, hodnotili uplynuly tyden a ziskavali

zpétnou vazbu od pedagogického tymu.

Nejcastéji se otevirala témata sexudlni prevence, bezpecného uzivani socidlnich siti, prevence
kyberSikany a vztahovych problémii. Vzhledem k aktualnimu slozeni skupiny divek (pfevazné ve
veéku 14-15 let) byla témto oblastem vénovana intenzivni skupinova i individuélni prace. U chlapct
ve véku 13—15 let byla zaznamenana zvys$end mira konfliktniho chovani a fyzické agrese, spojena s
potfebou ventilace emoci prostfednictvim vzteku. S témito projevy se systematicky pracovalo,

zejména v ramci etopedické péce.

V oblasti spoluprace s rodinami se podafilo uspésné reintegrovat tii klienty do domaci péce. Jeden
chlapec absolvoval 8. ro¢nik zékladni Skoly mimo zatfizeni, dal$i chlapec zah4ji Skolni dochazku
mimo DDS od za#i 2025. Dvé divky byly pfemistény do détského domova, nikoli do vychovného

ustavu, coz je vnimano jako pozitivni vysledek nésledné péce.

Preventivni aktivity pokracovaly i v obdobi prazdnin, a to zejména prostfednictvim pienesenych
pobyti organizovanych vychovnym usekem. Tyto pobyty rozvijely u klienti dovednosti
spoluprace, tolerance, porozuméni a vzdjemné pomoci. Dva klienti se zucastnili bézného letniho
tabora mimo zatizeni, jeden z nich dokonce v zahranic¢i (Rakousko).

Po cely rok byla klientim k dispozici informacni mista na chodbéch s aktudlnimi informacemi o
preventivnich akcich, kontakty na odborna pracovisté, ukdzkami praci klientd ¢i informacemi o
legislativnich zménach. Tradi¢né byla pozornost vénovana i vytvafeni ptiznivého prostiedi — klienti
se spolu s pedagogy podileli na vyzdobé skoly, domkt, zahrady a venkovnich sportovist, ¢imz

prispéli k ptiprave prostiedi pro nadchazejici Skolni rok.
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Klienti méli moZnost obracet se na jim blizké pedagogy, Skolniho metodika prevence, psychologa,
etopeda, socidlni pracovnici nebo vedeni zatizeni. K dispozici byla také schranka davéry, ktera vSak
v daném Skolnim roce nebyla vyuzita. Po cely rok probihala pravidelnd individudlni i skupinova
psychologicka a etopedicka sezeni, terapeutické skupiny rodinnych skupin, komunitni setkani
celého zafizeni 1 vzd€ldvaci komunity. Preventivni prvky byly systematicky zatfazovany do

individualni i skupinové prace.

Skolni rok 2024/2025 byl naroény zejména z hlediska prace s vychovnymi problémy. U mnoha
klientll byly diagnostikovany psychické obtize, jako jsou deprese, uzkostné poruchy ¢i nasledky
traumat, které vyzaduji medikaci. Potifeba individudlni péce a cilend preventivni prace se tak

ukazala jako zcela zasadni.
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